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ID evento: AFSSL24070
Sede: aula Bernina, Polis Lombardia, via Pola, 12 Milano

Tipologia formativa: COMUNITA’ DI PRATICA

Giornate: n. 3 incontri a partire dal 24 ottobre 2024 e fino al 5 dicembre 2024, della durata ciascuno di 
n.3 ore

Date: 24 Ottobre 2024 (14:30 – 17:30)
12 Novembre 2024 (14:30 – 17:30)
5 Dicembre 2024 (14:30 – 17:30)

PREMESSA
I dati epidemiologici evidenziano che circa il 30% dei pazienti diabetici con età superiore ai 40
anni soffre di patologie a carico degli arti inferiori e che circa il 15-20% dei diabetici andrà
incontro, nel corso della vita, ad un’ulcera del piede che richiederà cure mediche. Una
percentuale ancora elevata di questi pazienti dovrà essere sottoposta ad interventi chirurgici
demolitivi, sia ad amputazioni minori (parte del piede) che maggiori (gamba-coscia) e che circa
l’85% delle amputazioni degli arti inferiori provocate dal diabete è conseguenza delle ulcere
del piede. La DGR6253 dell’11.04.2022 ha attivato un percorso per la costruzione della Rete
regionale dei Centri per la prevenzione, diagnosi e cura del Piede Diabetico. L’organizzazione
efficace di una rete del piede diabetico prevede un graduale processo diagnostico-
assistenziale da un modello base, ambulatorio I livello, passando attraverso un livello
intermedio, il II livello, e raggiungendo l’eccellenza, III livello.

OBIETTIVI FORMATIVI
Il PDTA di Regione Lombardia approvato con delibera 6523/2022 richiama la necessità di
attivare un percorso di formazione, tutoring e monitoraggio da parte delle strutture Hub di 3°

livello nei confronti delle nascenti strutture di 2° livello e consolidare una rete di strutture
distribuite per il trattamento del Piede Diabetico che condividano PDTA, dati statistici
sull’outcome dei pazienti, programmi di ricerca scientifica. Tale corso ha lo scopo sia di
migliorare le capacità diagnostiche e terapeutiche in questo ambito sia di far emergere
criticità che possano essere condivise e superate insieme.

DESTINATARI
Medici che si occupano a vari livelli di cura del paziente con piede diabetico (diabetologi,
chirurghi vascolari, ortopedici, radiologi interventisti, endocrinologi), infermieri che si
occupano di vulnologia, Podologi, tecnici ortopedici.

METODOLOGIA DIDATTICA
Presentazione di testimonianze per i temi trattati, discussione in gruppo.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO
Alessandro Amorosi - Dirigente della Struttura Reti clinico assistenziali e organizzative e
ricerca della D.G. Welfare

RESPONSABILE DEL PROGETTO
Alessandra Piazza, Accademia di formazione per il servizio sociosanitario lombardo
E-mail: alessandra.piazza@polis.lombardia.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Accademia di formazione per il servizio sociosanitario lombardo
E-mail: accademia.pianoformativo@polis.lombardia.it

DESCRIZIONE MODALITÀ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO

Al termine dell’evento formativo sarà proposto un questionario di customer satisfaction.

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM

La soglia minima di partecipazione richiesta è dell'80% delle ore totali previste.

Secondo le indicazioni contenute nella D.G.R. n. VII/18576 del 05/08/2004 e successive

modifiche e nel Decreto Direzione Generale Welfare n. 19280 del 29/12/2022, l’evento è

accreditato ECM. L’attestato crediti sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti

che avranno raggiunto la soglia minima di partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO

La partecipazione all’evento è a titolo gratuito, poiché l’iniziativa è prevista all’interno del

Piano triennale degli interventi formativi rivolto al personale del Servizio Sociosanitario

Regionale (SSR) anno 2024 -2026.

Per iscriversi, è necessario procedere come segue:

❏ se non iscritti al portale della formazione di Accademia:

- iscrizione al seguente link: formazione.accademia.polis.lombardia.it

❏ una volta terminata la registrazione o se già iscritti al portale della formazione di

Accademia:

- inviare mail all’indirizzo:   accademia.pianoformativo@polis.lombardia.it

specificando il titolo dell’incontro “Comunità di pratica piede diabetico”, il 

nome e cognome, un recapito telefonico e se parteciperà in presenza o in 

videocollegamento.

La segreteria provvederà ad associare il nominativi all’evento.
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12 NOVEMBRE 2024

14:00-14:30

Registrazione e accoglienza

14:30-17:30

Intervengono:

Raffaello Bellosta – Direttore Struttura complessa di Chirurgia Vascolare e Endovascolare
– Fondazione Poliambulanza, Brescia
Roberto De Giglio - Direttore Struttura Complessa Medicina Generale - Piede Diabetico e
Diabetologia
Roberto Ferraresi - Responsabile del Laboratorio di Emodinamica Interventistica
Periferica e Direttore Scientifico del Centro del Piede Diabetico della Clinica San Carlo di
Paderno Dugnano

L’aspetto vascolare

o Il paziente ischemico: le nuove Global Vascular Guidelines. Caratteristiche che
differenziano la CLTI nel paziente diabetico

o La rivascolarizzazione periferica endoluminale e chirurgica
o Terapie innovative: la terapia cellulare con PBMNC, l’uso di sostituti ossei come il

biovetro

L’aspetto chirurgico del piede diabetico

o Inquadramento clinico generale e valutazione globale di un piede nel paziente
diabetico (classi di rischio).

o I quadri acuti di piede diabetico: la chirurgia d’urgenza.
o I quadri cronici di piede diabetico: la chirurgia elettiva
o L’osteomielite e il piede infetto: il debridement e l’esame microbiologico. principi di

terapia antibiotica
o Il piede di Charcot acuto e cronico: come riconoscerlo, come valutarlo
o L’uso della TPN nel piede diabetico

L’ASPETTO VASCOLARE E CHIRURGICO DEL PIEDE DIABETICO
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