
la formazione per i professionisti che operano 
nell’ambito delle cure palliative

in Regione Lombardia  

lunedì 20 aprile 2026 (9.00-13.00 - 14.00-18.00)

Plenaria di avvio del Corso formativo Centrale 

Auditorium PoliS - Lombardia
Via Taramelli 26, Milano



Percorso formativo

Percorso formativo promosso dalla DG Welfare di Regione Lombardia  
coordinato da Accademia di formazione per il servizio sociosanitario lombardo

Nel corso del 2026/2027, Regione Lombardia ha avviato la ripresa del percorso
formativo obbligatorio minimo per il personale operante nelle Reti Locali di Cure
Palliative, dopo l'interruzione determinata dalla crisi pandemica che aveva
fermato le attività al 31 dicembre 2019. Questo riavvio si inserisce in un contesto
di significativo rinnovamento del sistema delle cure palliative, caratterizzato da
importanti evoluzioni normative nazionali e regionali, nonché da un rilevante turn
over del personale sanitario e socio-sanitario dedicato alle cure palliative negli
enti accreditati.

La nuova progettazione formativa prevede un programma di 12 moduli per un
totale di 48 ore, erogato presso la sede di Polis a Milano e la successiva proposta
di questo modulo in modalità mista lungo il territorio lombardo con una
erogazione mista tra la sede di Polis e le ASST/ATS del territorio.

Gli obiettivi principali di questa nuova progettazione formativa sono due. Il primo
consiste nel garantire un percorso omogeneo e consolidato su tutto il territorio
regionale, fondato su un modello già collaudato e riconosciuto. Il secondo mira a
integrare elementi innovativi che ne favoriscano una diffusione capillare e
un’applicazione efficace, rispondendo in modo concreto alle criticità attuali, in
particolare alla significativa carenza di personale sanitario e socio-sanitario nel
settore delle cure palliative.



PROGRAMMA

08.45 - 09.00 registrazione dei partecipanti

09.00 - 09.15 saluti istituzionali
Mario Melazzini

I Modulo - Inquadramento normativo e sistemi sociosanitari nelle Cure Palliative

09.30 - 9.50 il ruolo delle reti locali di cure palliative nel contesto del DM 77
Giuseppe Calicchio

10.30 - 11.30 i principali dati epidemiologici di mortalità per malattie oncologiche e per le malattie 
cronico degenerative
Gabriella Farina
fattori prognostici delle malattie oncologiche e delle principali  malattie cronico 
degenerative  e strumenti per la valutazione prognostica
Massimo Pizzuto
le scale di misurazione dell’autonomia dei malati
Carla Longhi

11.30 - 11.45 pausa

11.45 - 12.45 le finalità dell’assistenza domiciliare di cure palliative, del ricovero in hospice, del 
day hospice, dell’ambulatorio specialistico e della consulenza palliativa
Giada Lonati
i criteri di eleggibilità per l'attivazione e l'accesso alle cure palliative nei diversi 
setting assistenziali
Gianpaolo Fortini

12.45  - 13.00 discussione generale con i relatori della mattinata
Coordina
Furio Zucco

13.00 - 14.00 pausa pranzo

09.15 - 09.30 presentazione del corso
Clara Sabatini
Laura Chiappa
Alessandro Colombo, direttore Accademia di formazione per il servizio sociosanitario 
lombardo

09.50 - 10.30 l’evoluzione normativa delle cure palliative con particolare riferimento all’hospice
Luca Moroni



PROGRAMMA

14.00 - 14.45 raccolta, comunicazione e trasmissione delle informazioni tra i sistemi
Valeria Di Marco

II Modulo - Epidemiologia, criteri di accesso e modelli organizzativi delle Reti di Cure Palliative

16.00 - 16.15 pausa

16.15 - 18.00 discussione e conclusioni
Coordina
Furio Zucco

14.45 - 16.00 elementi che rendono efficace la trasmissione delle informazioni all’interno 
dell’equipe di cure palliative
funzionamento, organizzazione, ruoli e responsabilità dell’equipe multiprofessionale 
di cure palliative, con cenni specifici alla realtà lombarda
Barbara Rizzi



RELATORI 

Mario Melazzini, direttore generale della Direzione Generale
Welfare di Regione Lombardia.
Medico specializzato in ematologia, ha ricoperto ruoli di rilievo in
ambito clinico, manageriale e nella pubblica amministrazione. Ha
diretto il Day Hospital Oncologico dell’Istituto di Pavia Fondazione
Salvatore Maugeri IRCCS e l’Istituto di Milano e di Pavia della stessa
Fondazione, oltre a ricoprire il ruolo di direttore scientifico centrale
e amministratore delegato di ICS Maugeri Spa.
È stato direttore della Struttura Complessa di Continuità
assistenziale ospedale territorio a Niguarda e direttore della
programmazione sanitaria e sviluppo piani della DG Sanità di
Regione Lombardia. Tra le varie esperienze istituzionali, è stato
assessore alla Sanità, all’Università e Ricerca in Regione Lombardia
e ha guidato l’Agenzia italiana del farmaco (Aifa) come presidente e
direttore generale.

Clara Sabatini, dirigente Unità Organizzativa Polo Territoriale della
Direzione Generale Welfare di Regione Lombardia. Laureata in
psicologia. Specializzazione in psicoterapia dell’adolescente e del
giovane adulto. Già responsabile della Unità Organizzativa Famiglia,
Pari Opportunità e Programmazione Territoriale, e dirigente
psicologo presso ATS Insubria e ATS Milano Città Metropolitana.

Laura Chiappa, dirigente Unità Organizzativa Polo Ospedaliero della
Direzione Generale Welfare di Regione Lombardia, è medico
igienista. Già direttore medico di presidio dell'Ospedale Manzoni di
Lecco, è stata direttore sanitario aziendale del Sant’Anna di Como e
del Papa Giovanni XXIII di Bergamo, nonché, per quasi 10 anni,
dell'IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico.



RELATORI 

Luca Moroni, direttore generale dell’Hospice di Abbiategrasso, dal
2000 ad oggi è vicepresidente e direttore della società cooperativa
sociale «IN CAMMINO».
Ha ricoperto gli incarichi di presidente della Federazione Cure
Palliative dal giugno 2010 al maggio 2018, di cui successivamente è
stato membro del consiglio direttivo nazionale fino al 2022. È
attualmente coordinatore regionale della Federazione Cure
Palliative Lombardia.
È componente dello Steering Committee dell’Organismo di
coordinamento regionale per le cure palliative.

Gabriella Farina, medico specialista in oncologia medica, è
direttrice del dipartimento gestionale di oncologia presso l’ASST
Fatebenefratelli Sacco, e direttrice del dipartimento interaziendale
di cure palliative di Milano Città nel territorio dell’ATS Milano Città
Metropolitana. È componente dello Steering Committee
dell’Organismo di Coordinamento della Rete Oncologica Regionale
e dello Steering Committee dell’Organismo regionale per le cure
palliative. Fa parte della rete delle Breast Unit per la quale ha
contribuito alla stesura del PDTA sul tumore della mammella di
Regione Lombardia e dal 2023 è nel Comitato tecnico scientifico di
Europa Donna.

Giuseppe Calicchio, direttore sociosanitario di ASST Sette Laghi, è
stato direttore generale degli istituti Martinitt e Stelline e del Pio
Albergo Trivulzio di Milano dal 2019. Tra il 2016 e il 2018 è stato
Direttore Sociosanitario dell'ATS di Bergamo e ha ricoperto ruoli di
rilievo nella DG Welfare di Regione Lombardia e nelle ASL di Pavia e
Milano. Ha coordinato i servizi socioassistenziali della Caritas
Diocesana di Vigevano (1999-2008). Dal 2008 al 2015 è stato
Direttore Sociale dell’ASL Milano 1.
Laureato in Filosofia a Pavia, ha completato la formazione con
master in management sanitario e svolge attività di docenza in
varie istituzioni.



RELATORI 

Giada Lonati, medico palliativista, è direttrice socio-sanitaria di
VIDAS, organizzazione di volontariato che dal 1982 opera
nell’ambito delle cure palliative e gestisce due strutture di
accoglienza per malati inguaribili, Hospice Vidas e Casa Sollievo
Bimbi a Milano, oltre che l’attività della unità di cure palliative
domiciliari, prevalentemente nel territorio dell'ATS della Città
Metropolitana di Milano. È autrice di pubblicazioni a fine
divulgativo e formativo quali: «L’ultima cosa bella» (2017),
«Biotestamento» (con Barbara Rizzi, 2020, «Prendersi cura» (2022).
Oltre che nell’attività clinica è impegnata da molti anni in attività
formativa. È componente inoltre dello Steering Committee
dell’Organismo di coordinamento regionale per le cure palliative.

Massimo Pizzuto, medico, è direttore della Struttura Complessa di
cure palliative e terapia del dolore dell’ASST Nord Milano ed è
coordinatore regionale della Società italiana di Cure Palliative
Lombardia. Ha maturato esperienza di cure palliative in setting
domiciliare, di degenza hospice, consulenziale e ambulatoriale ed è
stato sino al 2025 vice direttore scientifico della «Rivista Italiana
Cure Palliative», oltre che autore di 75 pubblicazioni scientifiche ed
editoriali su riviste nazionali e internazionali e di 35 relazioni a
Congressi scientifici inerenti le cure palliative. È componente dello
Steering Committee dell’Organismo di coordinamento regionale per
le cure palliative.

Carla Longhi, medico palliativista specialista in anestesia e
rianimazione, è direttrice della Struttura Complessa di cure
palliative-hospice della ASST Lariana nonché direttrice del
dipartimento interaziendale di cure palliative nel territorio ATS
Insubria. È componente dello Steering Committee dell’organismo di
coordinamento della rete regionale di cure palliative. Dal 2011 al
2015 e dal 2017 al 2021 è stata consigliere regionale della Società
Italiana Cure Palliative per la Lombardia.



RELATORI 

Furio Zucco, senior consultant di PoliS-Lombardia Accademia. È
facilitatore, con la dottoressa Niutta, del gruppo di lavoro per i
«programmi formativi regionali per le Cure Palliative nell’adulto»
dell’Organismo di Coordinamento Regionale c/o DG Welfare-
Steering Committee e componente dell’Organismo di
coordinamento per la terapia del dolore.
Medico, specialista in anestesia e rianimazione e in terapia fisica e
riabilitazione, dal 1976 ad oggi ha operato all'interno del sistema
sanitario regionale con ruoli clinici, manageriali e consulenziali.
Presiede dal 1992 l'Associazione di volontariato “Presenza Amica” ed
è co-direttore scientifico della Rivista Italiana di Cure Palliative. È
stato co-fondatore e primo presidente della Federazione Cure
Palliative nel 1999 e presidente della Società Italiana Cure Palliative
dal 2004 al 2007.

Gianpaolo Fortini, medico palliativista, specialista in anestesia e
rianimazione, è direttore della Struttura Complessa di cure
palliative integrate e terapia del dolore dell’ASST Sette Laghi,
oltreché Responsabile della rete locale di cure palliative dell’ASST
Sette Laghi. Dal 2025 è presidente della Società Italiana di Cure
Palliative. È da anni referente tecnico nella DG Welfare per le cure
palliative, essendo il coordinatore dello Steering Committee
dell’Organismo di coordinamento per le cure palliative.
Ha partecipato a diversi progetti di ricerca e pubblicato numerosi
articoli su riviste italiane e internazionali.

Valeria di Marco, infermiera, Case Manager aziendale presso ASST
Bergamo Ovest, con responsabilità nella gestione dei percorsi di
dimissione protetta e nello sviluppo della continuità assistenziale
tra ospedale e territorio. Si occupa di presa in carico di pazienti
fragili e complessi, con focus sulle transizioni di
cura,sull’integrazione sociosanitaria e sull’implementazione dei
modelli organizzativi previsti dal DM 77.Ha conseguito Master in
Coordinamento delle Professioni Sanitarie e Master in Case/Care
Management. Svolge attività di docenza e formazione sui temi del
case management, della continuità assistenziale e
dell’organizzazione dei servizi sociosanitari.



RELATORI 

Barbara Rizzi, medico palliativista, direttrice scientifica e vice
direttrice socio-sanitaria della organizzazione di volontariato VIDAS,
che dal 1982 opera nell’ambito delle cure palliative e gestisce due
strutture di accoglienza per malati inguaribili, Hospice Vidas e Casa
Sollievo Bimbi a Milano, oltre che l’attività della unità di cure
palliative domiciliari, prevalentemente nel territorio dell'ATS della
Città Metropolitana di Milano.
Autrice insieme a Giada Lonati di «Biotestamento» e di numerosi
articoli scientifici ha un'esperienza pluriennale nell’ambito della
formazione e della ricerca clinica nell’ambito delle cure palliative.



Per contatti ed iscrizioni:
accademia.pianoformativo@polis.lombardia.it

Tel  02 66743523

mailto:accademia.pianoformativo@polis.lombardia.it
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