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PREMESSA
Nel corso del 2023 la Direzione Generale Welfare di Regione Lombardia, in attuazione del decreto
regionale n. 14274 del 25/10/2021, ha avviato un percorso strutturato di revisione e innovazione dei
processi relativi alla Nutrizione Artificiale Domiciliare (NAD), con il coinvolgimento dei principali
stakeholder di sistema, tra cui medici nutrizionisti, professionisti delle ASST, referenti regionali e
referenti ARIA. Tale percorso è finalizzato all’introduzione di strumenti operativi e modalità condivise di
accesso e gestione dei piani terapeutici, con l’obiettivo di coniugare sostenibilità del sistema,
miglioramento della qualità dell’assistenza e appropriatezza prescrittiva nell’ambito della NAD.
In questa prospettiva di evoluzione dei percorsi assistenziali e di rafforzamento dell’efficienza dei
servizi del Sistema Sociosanitario Regionale, all’interno della piattaforma Assistant RL sarà reso
disponibile un nuovo modulo dedicato alla prescrizione dei presidi per la Nutrizione Artificiale
Domiciliare.
OBIETTIVI FORMATIVI
Il workshop formativo si inserisce quindi come momento di accompagnamento all’implementazione del
nuovo strumento, favorendone un utilizzo omogeneo, consapevole e coerente con gli indirizzi regionali.
ll workshop è finalizzato a condividere il modello organizzativo regionale della Nutrizione Artificiale
Domiciliare, approfondire l’utilizzo del nuovo modulo di Assistant RL per la prescrizione dei presidi NAD
e promuovere un approccio uniforme, appropriato e tracciabile al processo prescrittivo, favorendo
l’integrazione tra dimensione clinica, gestionale e amministrativa e contribuendo al miglioramento della
qualità e della continuità assistenziale.

DESTINATARI
Il workshop è rivolto a:
• Servizi Farmaceutici aziendali delle ATS e ASST;
• medici prescrittori della NAD operanti nelle strutture di ricovero e cura e nelle RSA/ASP;
• personale afferente alle Strutture di Nutrizione Clinica/Team Nutrizionali delle ASST, degli IRCCS

pubblici, degli Enti erogatori privati accreditati;
• associazioni di pazienti che collaborano con le Direzioni competenti sul tema.

METODOLOGIA DIDATTICA
Workshop

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Alessandro Scardoni, Struttura Reti Assistenziali e organizzative, DG Welfare

RESPONSABILE DEL PROGETTO
Alessandra Piazza, Accademia di formazione per il servizio sociosanitario lombardo
E-mail: alessandra.piazza@polis.lombardia.it
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Accademia di formazione per il servizio sociosanitario lombardo
E-mail: accademia.pianoformativo@polis.lombardia.it

DESCRIZIONE MODALITÀ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO
Al termine dell’evento formativo sarà proposto un questionario di customer satisfaction e
un questionario di valutazione.

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM
La soglia minima di partecipazione richiesta è del 100% delle ore totali previste.
Secondo le indicazioni contenute nella D.G.R. n. VII/18576 del 05/08/2004 e successive
modifiche e nel Decreto Direzione Generale Welfare n. 19280 del 29/12/2022, l’evento è
accreditato ECM.
L’attestato crediti sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno
superato il questionario di apprendimento e che avranno raggiunto la soglia minima di
partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO

La partecipazione all’evento è a titolo gratuito, poiché l’iniziativa è prevista all’interno
del Piano triennale degli interventi formativi rivolto al personale del Servizio
Sociosanitario Regionale (SSR) anno 2025 -2027.

Per iscriversi, è necessario procedere come segue:

• se già iscritti al portale della formazione di Accademia: individuare il corso dal
tema: «La nutrizione clinica in Regione Lombardia: dalle nuove normative al
modulo prescrittivo digitale Assist@nt-RL» e iscriversi all’evento formativo

• se non iscritti al portale della formazione di Accademia:
o iscrizione al seguente link: formazione.accademia.polis.lombardia.it
o terminata l’iscrizione, tornare nella home page, individuare il corso ed

iscriversi anche all’evento formativo

Al termine dell’iscrizione verrà inviata una mail di conferma.
L’iscrizione deve essere effettuata entro il 26 gennaio 2026.
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PROGRAMMA

14:45 – 15:30
Registrazione dei partecipanti

15:30 – 15:50
Saluti istituzionali e apertura dei lavori 
Alessandro Scardoni, dirigente Struttura Reti assistenziali e organizzative, DG Welfare
Giuseppina Valenti, dirigente UO Organizzazione offerta, progetti trasversali e ricerca, 
DG Welfare

Moderano
Riccardo Caccialanza, direttore SC Dietetica e nutrizione clinica, IRCCS Fondazione S. 
Matteo di Pavia 
Ettore Corradi,  direttore SC Dietetica e nutrizione clinica, ASST Niguarda
Alessandro Scardoni, Dirigente Struttura Reti assistenziali e organizzative, DG Welfare

15:50 – 16:10
Presentazione della Rete della Nutrizione Clinica Lombarda
Vincenzo Scudera, Struttura Reti assistenziali e organizzative, DG Welfare

16:10 – 16:30
Evoluzione della Nutrizione Clinica a livello Nazionale e Regionale 
Annalisa Mascheroni, responsabile SS dipartimentale Dietologia e nutrizione clinica, 
ASST Melegnano e Martesana

16:30 – 17:00
Domande, risposte e discussione

17:00 – 17:40
Descrizione del progetto “modulo prescrittivo ASSISTANT”
Simona Pilla, ARIA

17:40 – 18:10
Domande, risposte e discussione

18:10 – 18:30
Chiusura dei lavori e saluti 
Riccardo Caccialanza
Ettore Corradi
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